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FREITAG, 03. NOVEMBER 2023
Walchensee Forever  - Dokumentarfilm, 2020, farbfilm verleih • Der vielfach prämierte Film nimmt mit auf eine aufregende 
Entdeckungsreise, die einen außergewöhnlichen Blick auf mehrere Generationen gewährt. Fragen nach Identität, Heimat und Selbst-
verwirklichung werden gestellt, wie auch die Suche nach Liebe, Leben und Tod thematisiert. So geht es um den Kreislauf des Lebens. 
Gäste: Janna Ji Wonders, Regisseurin des Films
Moderation: Thomas Bade, Universal Design Forum e.V.

FREITAG, 24. NOVEMBER 2023
Die goldenen Jahre  - Komödie, 2022, Alamode Film  • Ältere Menschen auf der Leinwand sind immer noch die Seltenheit, ihre 
Bedürfnisse, ihre Sehnsüchte scheinbar nur wenig relevant für jenen Stoff, aus dem die Träume bestehen. Dabei sind die Menschen 60plus 
als Kinopublikum nicht zu unterschätzen. Dieser Film spricht offen über die Belange, Konflikte und Träume der älteren Generation. 
Gäste: Barbara Kulcsar, Regisseurin des Films • Uschi Niedermann-Wilhelm, FILM Beirat60plus
Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.

 Wir bringen das Kino und interessante Gesprächsgäste direkt zu 
Ihnen nach Hause.

 Erhalten Sie 5-10 Tage vor dem Online-Termin einen exklusiven und 
kostenfreien Link, um den Film gemütlich zuhause anzusehen.

 Notieren Sie sich Fragen, Gedanken und Lieblingsszenen.

 Treten Sie dann am festgelegten Termin (siehe Programm) unserer 
Zoom-Konferenz bei, um den Film gemeinsam mit ausgewählten 
Gästen zu besprechen. 

Verpassen Sie nicht die Chance, Filme nicht nur anzuschauen, sondern 
auch zu diskutieren und sich auszutauschen. Sie sind herzlich eingeladen, 
und wir sind gespannt darauf, Ihre Gedanken und Beiträge zu hören.

Sabine L. Distler 
Co-Moderation, Technik und Organisation

Sichern Sie sich Ihr Kinoticket für Zuhause:

  www.alterngestalten.de/filmreihe/

  dialog@alterngestalten.de 

  09152-92 88 400

Abonnieren Sie unseren Newsletter  
„Online, Bildung, Wissen & Generationen“ 
und bleiben Sie am Laufenden 
www.alterngestalten.de/newsletter/

FREITAG, 08. DEZEMBER 2023
Enkel für Anfänger  – Komödie, 2020, Studiocanal • Ruhestand? Noch lange nicht! Auf der Suche nach neuen Herausforderun-
gen verdingen sich drei Pensionäre als Leihoma und Leihopa. Der Film vermittelt, wie wichtig vielfältige Beziehungen zwischen den 
Generationen sind. Außerdem sorgen zahlreiche lustigen Schlamassel und Witze für Heiterkeit.
Gäste: Wolfgang Groos, Regisseur des Films • Birgit Gutenmorgen, FILM Beirat60plus
Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.

FREITAG, 12. JANUAR 2024
Rentner GmbH  - Dokumentarfilm, 2008, DENKmalfilm Verhaag • Das Durchschnittsalter bei „Vita Needle“, einer Nadel- und 
Röhrenfabrik nahe Boston, USA, liegt bei stolzen 74 Jahren. Die ehemaligen Ingenieure, Krankenschwestern und Bäcker haben sich 
gegen einen Lebensabend im Ruhestand entschieden und brachten der Firma ein Umsatzplus von 100% in  fünf Jahren.  
Gäste: Betram Verhaag, Regisseur des Films, Ulf Spiecker, FILM Beirat60plus • Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.

FREITAG, 26. JANUAR 2024
Für immer  - Dokumentarfilm, 2023, Weltkino Verleih • Bereits die Beatles stellten die Frage: „Will you still need me, will you still 
feed me, when I‘m sixty-four?“ Dieser brandaktuelle Dokumentarfilm begleitet hautnah ein Ehepaar, das seit über sechzig Jahren 
glücklich zusammen ist. Welches Geheimnis verbirgt sich hinter dieser langen Beziehung? 
Gäste: Pia Lenz, Regisseurin des Films • Hannelore Mücke-Bertram, FILM Beirat60plus • Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.

FREITAG, 09. FEBRUAR 2024
Sunset over Hollywood  - Dokumentarfilm, 2019, Piffl Medien  • Am Mulholland Drive liegt das Altersheim Hollywoods. Hier 
verbringen die, die einst das Rückgrat der US-Filmindustrie bildeten, ihren Lebensabend: Große und kleine Stars ebenso wie die 
ganz Unbekannten. Der Schaffensdrang der einstigen Hollywood-Heldinnen und -Helden ist dennoch nicht zu bremsen. 
Gäste: Uli Gaulke, Regisseur des Films • Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.

FREITAG, 23. FEBRUAR 2024
Care ist mehr. Neue Wege in der Sorgearbeit  – Dokumentarfilm 2023, cooperativa-film • Der Film macht deutlich:  
Pflegebedürftige und und ihre Angehörigen sind nicht im Mittelpunkt des Systems. Mehr positive Modelle für Teilhabe, Mitverant-
wortung und Lebensqualität in einer alternden Gesellschaft sind von Nöten.
Gäste: Anne Frisius, Regisseurin des Films • Brigitte Bührlen, WIR!Stiftung • Dr. Andreas Westerfellhaus, Staatssekretär a.D., 
ehemaliger Pflegebeauftragter • Moderation: Christine von Preyss, Retla e.V.
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Wir freuen uns auf  

gemeinsame Filmgespräche Wir freuen uns auf  

gemeinsame FilmgesprächeALTERN  

GESTALTEN

Entdecken Sie die Onlineprogrammreihe „FILM & ÄLTERWERDEN“  
– exklusiv für interessierte Bürgerinnen und Bürger ab 60 -


